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Foto bersama hari pertama, Jumat, 12 Juni 2026. 
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Foto bersama hari kedua, Jumat, 19 Juni 2026. 

 

 

GODEAN – Dalam upaya menumbuhkan kesadaran ekologis dan 

membentuk karakter generasi muda yang peduli pada masa depan 

bumi, sebanyak 36 siswa SMAN 1 Godean berpartisipasi aktif dalam 

kegiatan pengabdian masyarakat bertajuk “Menumbuhkan Kesadaran 

Gaya Hidup Berkelanjutan pada Siswa SMA/Sederajat”. 

 

Kegiatan yang berlangsung selama dua pekan ini diinisiasi oleh 4 

mahasiswa Program Studi Hubungan Internasional, Fakultas Ilmu Sosial 

Budaya, Universitas Islam Indonesia (UII) yaitu Muhammad Dayyan Al 

Fikri, Ekta Risqi Amanda, Nasta Ayu, dan Resky Mustofa sebagai bagian 

dari agenda mata kuliah Lokakarya Studi Global Masyarakat Sipil dan 

Pemberdayaan. Fokus utama gerakan ini mengacu pada poin ke-12 

Sustainable Development Goals (SDGs) PBB, yaitu Konsumsi dan 

Produksi yang Bertanggung Jawab. 

 

Rangkaian kegiatan ini dikemas secara interaktif dan edukatif dengan 

mengusung tema serta metode yang berbeda di setiap pekannya. 

 

 

 

 



Hari Pertama 
Mendalami Tantangan Ekologis di Era Antroposen 

 

 

 

  

 

 
Foto narasumber Bapak Hadza Min Fadhli Robby, 

dosen HI UII. 

 Foto kehadiran putri baris depan. Foto kehadiran putra.  Foto kehadiran putri baris belakang. 

 

Jumat, 12 Juni 2026 – Pada hari pertama, kegiatan dilaksanakan dalam 

bentuk workshop dengan Bapak Hadza Min Fadhli Robby, dosen HI UII. 

Materi yang dihadirkan bertajuk "Will We Survive Until 2100? 

Cara-Cara Biar Kita Bertahan Hidup di Era Antroposen" ini membuka 

wawasan para siswa mengenai realita krisis lingkungan global di era 

modern. Siswa juga belajar tentang peran strategis generasi muda 

sebagai aktor perubahan demi keberlangsungan hidup hingga masa 

depan. Untuk mengukur pemahaman peserta, panitia 

menyelenggarakan sesi pre-test di awal acara dan post-test setelah 

pemaparan materi selesai. 

 

 

 

 



Hari Kedua 
Kupas Tuntas Sampah Digital dan Aksi Nyata Lewat 

Mindmapping 
 

 

 

 

 

 

 
Foto penyerahan plakat kepada SMA Negeri 1 

Godean oleh Ibu Masitoh Nur Rohma, dosen HI UII. 

Foto sesi FGD kelompok 1.  Foto sesi FGD kelompok 2.  Foto sesi FGD kelompok 3.  Foto sesi FGD kelompok 4. 

 

 

Jumat, 19 Juni 2026 – Memasuki hari kedua, rangkaian acara 

dikembangkan ke dalam dua bentuk kegiatan sekaligus, yaitu workshop 

lanjutan dan Focus Group Discussion (FGD). 

 

○​ Sesi Workshop: Mengangkat tema yang sangat dekat dengan 

kebiasaan remaja saat ini, yaitu "Belanja, Jajan, Buang: Sehabis 

Checkout, ke Mana Sampahnya Pergi?" yang disampaikan oleh Ibu 

Masitoh Nur Rohma, dosen HI UII. Materi ini menguliti dampak 

lingkungan dari siklus konsumsi barang dan perilaku pasca-belanja 

di era digital. 

 

○​ Sesi FGD (Mindmapping): Setelah pembekalan materi, para siswa 

langsung diajak melakukan aksi nyata melalui diskusi kelompok 

terarah. Dalam sesi ini, siswa ditantang membuat mindmap kreatif 



berdasarkan tema FGD yang telah ditentukan. Melalui mindmap 

tersebut, setiap kelompok mengidentifikasi masalah limbah di 

lingkungan SMAN 1 Godean dan merumuskan solusi konkret yang 

realistis untuk diterapkan secara mandiri di sekolah. Acara pun 

diakhiri dengan presentasi hasil karya dan pemberian apresiasi bagi 

kelompok dengan mindmap terbaik. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mindmap kelompok 1.  Mindmap kelompok 2.  Mindmap kelompok 3.  Mindmap kelompok 4. 

 

 



 
Foto bersama narasumber di kegiatan hari kedua. 

 

 

 

Langkah Awal Menuju Kegiatan 
Nyata 

 

Melalui kolaborasi edukatif ini, 36 siswa yang terlibat diharapkan 

mampu mengadopsi praktik baik gaya hidup berkelanjutan dalam 

kehidupan sehari-hari. Langkah kecil ini diharapkan dapat menjadi 

katalis positif dalam menekan volume sampah di area sekolah dan 

memperkuat posisi pemuda Indonesia sebagai warga global yang 

bertanggung jawab. 

 

Dengan hormat, 

 

Tim Pelaksana Pengabdian Masyarakat Kelompok 3 HI UII. 

 



 
Foto tim pelaksana. 

(Dari atas kiri: Resky Mustofa, Muhammad Dayyan Al Fikri, Nasta Ayu, Ekta Risqi Amanda) 
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